
 

 

 



 

 

Календарный учебный график 

на 2023 - 2024 учебный год 

 

Этап 

образовательного 

процесса 

1-е классы 2-4 классы 5-8, 10 

классы 

9, 11 

классы 

Начало учебного 
года 

1 сентября 

Продолжительность 

учебного года 

(недели) 

33 34 34 34 

Продолжительность 
учебной недели 

5 дней 6 дней 

Государственная 

итоговая 

аттестация 

   По приказу 
Минпросвещения 

России 

Окончание 

учебного года 

25 мая 25 мая 25 мая 25 мая 

Каникулы     

-осенние с 28.10.2023 г. по 06.11.2023 г. (10 календарных дней) 

-зимние с 30.12.2023 г. по 08.01.2024 г. (10 календарных дней) 

-весенние с 23.03.2024 г. по 31.03.2024 г. (9 календарных дней) 

-летние с 26 мая по 31.08.2024  

-дополнительные 

(для 1 классов) 

с 17.02.2024 г. 
по 25.02.2024 
г. 

   

Проведение 

промежуточной 

аттестации 

с 13 мая по 24 мая  

 

Продолжительность уроков 

В 1-м классе 
В сентябре – октябре – 3 урока по 35 минут каждый; ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 

минут каждый; январь – май - 4 урока по 40 минут каждый. 

Общий объём нагрузки в течение дня не должен превышать для обучающихся 1-х классов 

- 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока физической культуры. 

Во 2-11 классах по 45 минут 

Расписание звонков 

для 1-х классов 

сентябрь, октябрь – 3 урока по 35 минут 

урок продолжительность 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.50-9.25 

Динамическая пауза 9.40-10.20 

3 урок 10.20-10.55 

 

ноябрь, декабрь – 4 урока по 35 минут 

урок продолжительность 

1 урок 8.00-8.35 

2 урок 8.50-9.25 

Динамическая пауза 9.40-10.20 

3 урок 10.20-10.55 

4 урок 11.05-11.40 



январь-май – 4 (5) урока по 40 минут 

урок продолжительность 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.55-9.35 

Динамическая пауза 9.50-10.30 

3 урок 10.30-11.10 

4 урок 11.20-12.00 

5 урок 12.10-12.50 

                          Расписание звонков с сентября по май для 2-11 классов 
 

                                                     Понедельник 

урок продолжительность перемена 

                                         Разговоры о важном – классный час 

1 урок 8.30-9.15 10 мин 

2 урок 9.25-10.10 20 мин 

3 урок 10.30-11.15 20 мин 

4 урок 11.35-12.20 10 мин 

5 урок 12.30-13.15 10 мин 

6 урок 13.25-14.10 10 мин 

   

                                                      Вторник  

1 урок 8.00–8.45 10 мин 

2 урок 8.55 –9.40 20 мин 

3 урок 10.00–10.45 20 мин 

4 урок 11.05-11.50 10 мин 

5 урок 12.00-12.45 10 мин 

6 урок 12.55-13.40 10 мин 

7 урок 13.50-14.35   10 мин 

 Среда   

1 урок 8.00–8.45 10 мин 

2 урок 8.55 –9.40 20 мин 

3 урок 10.00–10.45 20 мин 

4 урок 11.05-11.50 10 мин 

5 урок 12.00-12.45 10 мин 

6 урок 12.55-13.40 10 мин 

 Четверг  

                                   Россия – мои горизонты (классный час) 
1 урок 8.30-9.15 10 мин 
2 урок 9.25-10.10 20 мин 
3 урок 10.30-11.15 20 мин 
4 урок 11.35-12.20 10 мин 
5 урок 12.30-13.15 10 мин 
6 урок 13.25-14.10 10 мин 

                                                 Пятница  

1 урок 8.00–8.45 10 мин 

2 урок 8.55 –9.40 20 мин 

3 урок 10.00–10.45 20 мин 

4 урок 11.05-11.50 10 мин 

5 урок 12.00-12.45 10 мин 

6 урок 12.55-13.40 10 мин 

                                                 Суббота 

1 урок 8.00–8.45 10 мин 



2 урок 8.55 –9.40 20 мин 

3 урок 10.00–10.45 20 мин 

4 урок 11.05-11.50 10 мин 

5 урок 12.00-12.45 10 мин 

6 урок 12.55-13.40 10 мин 

 
Регламентирование внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность реализуется через: программы курсов внеурочной деятельности, 

деятельность классного руководителя, деятельность иных работников школы (педагога 

дополнительного образования, библиотекаря). Максимально допустимый недельный 

объём нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от 

продолжительности учебной недели, не более 10 часов. 

Недельный план внеурочной деятельности 

 

Направления/ классы Количество часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Информационно-просветительские 
занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 
обучающихся 

1 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

2 1 1 1 2 2 2 2 1 2 2 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом 

и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся, на 

педагогическое 
сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 

органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 

комплекса мероприятий воспитательной 
направленности 

1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

Итого 

 
8 8 8 8 10 10 10 10 10 10 10 

Допускаются изменения в зависимости от социального запроса родителей 

(законных представителей), учащихся. 

 



 
Календарный учебный график 

муниципального бюджетного образовательного учреждения  

«Нижнебишевская СОШ»  (дошкольная группа) 

Заинского муниципального района Республики Татарстан 

 на 2023/2024 учебный год 
 

Годовой календарно- образовательный график составлен в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Законом Российской Федерации от 29.12.2012. №273- ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»   

2. Требованиями СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (утв. 

постановлением Главного санитарного врача РФ 28.09.2020 г. № 28 г. Москва); 

3. Приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования;  

4. Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(зарегистрированным в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г. № 30384); 

5. Примерной основной образовательной программы дошкольного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

от 08.04.2015 № 1/15); 

6. Уставом МБОУ утвержденный руководителем Исполнительного комитета ЗМР № 1668 от 

22.10.2018 г. 

 

Дошкольная группа  

функционирует при пятидневной рабочей неделе  

(выходные: суббота, воскресенье), время работы - с 07.00 ч. до 16.00 ч.  

В учреждении функционирует 1 разновозрастная группа. 

 

Содержание Возрастные группы 

Вторая группа 

раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготовит. к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Количество 

возрастных групп  

Одна разновозрастная группа 

Начало учебного 

года 

2 сентября 2 сентября 2 сентября 

 

2 сентября 2 сентября 

Окончание учебного 

года 

 

31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное 

время 

 

с 1 января по 8 

января  

с 1 января по 

8 января  

с 1 января по 

8 января  

с 1 января по 

8 января  

с 1 января по 8 

января  

Продолжительность 

учебного года всего,  

в том числе: 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

I полугодие 16 16 16 16 16 

II полугодие 20 20 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная 

образовательная 

нагрузка (занятий) 

11 10 13 15 16 

Длительность одного 9 мин. 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 



занятия 

Регламентирование 

образовательного 

процесса, половина 

дня 

1,2  

половина  

дня 

1,2 половина 

дня 

1,2 половина 

дня 

1,2  

половина дня 

1,2  

половина дня 

Педагогическая 

диагностика 

1-2 неделя 

ноября 
(сентябрь, октябрь –

адаптация) 

1-2 неделя 

сентября 

1-2 неделя 

сентября 

1-2 неделя 

сентября 

1-2 неделя 

сентября 

Сроки проведения 

итогового 

мониторинга: 

1-2 неделя мая 1-2 неделя мая 1-2 неделя 

мая 

1-2 неделя мая 1-2 неделя мая 

Летний  

оздоровительный 

период 

 

01.06.24 г.-

31.08.24 г. 

01.06.24г.-

31.08.24 г. 

01.06.24 г.-

31.08.24г. 

01.06.24г.-

31.08.24 г. 

01.06.24 г.-

31.08.24 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


